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病院薬剤師病院薬剤師
ガイドブックガイドブック

医療法人錦秀会
き ん   し ゅ う   か い



処⽅箋発⾏ 院外処⽅

・ 服薬指導
・ ケモ混注
・ ICT
・ 褥瘡サポート
・ 学会発表実績

・ TPN混注
・ ⿇薬管理
・ NST
・ 学会参加実績
・ MRとの勉強会
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・ 服薬指導
・ ケモ混注
・ ICT
・ 褥瘡サポート
・ 学会発表実績

・ TPN混注
・ ⿇薬管理
・ NST
・ 学会参加実績
・ MRとの勉強会
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阪和記念病院阪和記念病院阪和病院阪和病院 阪和第⼀泉北病院

2病院1棟の病院

Tender Care for Life
やさしく生命をまもる

いのち

地域の皆様に恵まれ、60余年の歴史を歩んで参りました。
様々なニーズを⾒つけ、その課題に⽴ち向かいます。
医療と介護の翼で未来に向かって⼤きく⾶翔して参ります。

阪和第⼆泉北病院 阪和第⼆住吉病院

❶

◆医療法⼈錦秀会について
医療法⼈錦秀会は南⼤阪(⼤阪市住吉区・堺市）を
中⼼に急性期・回復期・慢性期・在宅復帰まで⼀貫した
良質な医療を提供しています。

◆総病床数：3,206床（⽼健の100床を含む）

⻄⽇本でも最⼤級規模の医療法⼈です。⼤阪の病床
数ランキングでは阪和第⼀泉北病院は3位、阪和第⼆
泉北病院は第5位となっています。
※出展元：医療介護情報局（2021年7⽉時点）

◆総従業員数：3,650⼈

5病院・2施設を保有し
ています。
新卒は病院に配属
される予定です。

◆法⼈薬剤師数：77⼈

慢性期医療療養型病院。⻑期化する慢性疾患
とACP（意思決定⽀援）を念頭に置いた終末期
医療を担っています。

処⽅箋発⾏ 外来なし

慢性期 慢性期回復期急性期

病床数 職員数
432床 薬剤師：11⼈

事 務： 2⼈ 病床数 職員数
481床 薬剤師：25⼈

事 務： 3⼈

2022年6⽉1⽇
OPEN！

2病院1棟とは？

ひとつの建物の中
に2つの病院があ
る新しいスタイル
の病院です。

※新病院の処⽅箋枚数および薬剤管理業務件数は開院に伴い正確な数値が現時点で出せないため未記載にしています。

住吉区の系列4病院「阪和病院」「阪和第⼆病院」「阪和住吉総合病院」「阪和記念病院」が集約移転し⽣まれ変わった
新病院です♪患者様サービス向上のため「慢性期医療療養型病院」と「急性期+ポストアキュート療養型ケアミックス
病院」への2病院機能分化を実現しています。

⼤阪府堺市南区豊⽥1588-1 ⼤阪府堺市中区深井北町3176 ⼤阪府⼤阪市住吉区帝塚⼭東4-7-8⼤阪府⼤阪市住吉区南住吉3-5-15⼤阪府⼤阪市住吉区南住吉3-5-15 ⼤阪府⼤阪市住吉区南住吉3-5-8⼤阪府⼤阪市住吉区南住吉3-5-8

※錦秀苑1名、インフュージョン1名を含む

急性疾患から回復期、慢性期を包括するケア
ミックス型病院。24時間365⽇体制で救急の
受け⼊れを⾏う第２次救急医療機関です。



処⽅箋枚数 処⽅箋枚数 処⽅箋枚数

処⽅箋発⾏ 外来なし処⽅箋発⾏ 院内処⽅処⽅箋発⾏ 院内処⽅

慢性期医療療養型病院。帝塚⼭の閑静な住宅
街の中にあり、⻑期療養の受け⼊れを⾏ってい
ます。

⼤規模なケアミックス型病院。療養病棟734床、
⼀般病棟94床、緩和ケア病棟21床、障害者
施設120床あります。

慢性期医療療養型病院。泉北ニュータウンの
⾼台に位置する医療と福祉を合わせた地域の
リゾートホスピタルです。

⼊院…内服：約50枚/⽇
   注射：約35枚/⽇
外来…外来なし

・ 服薬指導
・ ケモ混注
・ ICT
・ 褥瘡サポート
・ 学会発表実績

・ TPN混注
・ ⿇薬管理
・ NST
・ 学会参加実績
・ MRとの勉強会

薬剤管理指導件数 約220件/⽉
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・ 服薬指導
・ ケモ混注
・ ICT
・ 褥瘡サポート
・ 学会発表実績

・ TPN混注
・ ⿇薬管理
・ NST
・ 学会参加実績
・ MRとの勉強会
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⼊院…内服：約300枚/⽇
   注射：約300枚/⽇
外来…約30枚/⽇

薬剤管理指導件数 約700件/⽉

・ 服薬指導
・ ケモ混注
・ ICT
・ 褥瘡サポート
・ 学会発表実績

・ TPN混注
・ ⿇薬管理
・ NST
・ 学会参加実績
・ MRとの勉強会

×
◎
◎
◎

◎
◎
◎
◎
◎

⼊院…内服：約300枚/⽇
   注射：約300枚/⽇
外来…約40枚/⽇

薬剤管理指導件数 約400件/⽉

慢性期慢性期

阪和記念病院阪和病院 阪和第⼀泉北病院阪和第⼀泉北病院 阪和第⼆泉北病院阪和第⼆泉北病院 阪和第⼆住吉病院阪和第⼆住吉病院

❷

慢性期急性期

病床数 職員数
1,024床 薬剤師：15⼈

事 務： 1⼈ 病床数 職員数
969床 薬剤師：21⼈

事 務： 4⼈ 病床数 職員数
200床 薬剤師：3⼈

事 務：1⼈

⼤阪府堺市南区豊⽥1588-1⼤阪府堺市南区豊⽥1588-1 ⼤阪府堺市中区深井北町3176⼤阪府堺市中区深井北町3176 ⼤阪府⼤阪市住吉区帝塚⼭東4-7-8⼤阪府⼤阪市住吉区帝塚⼭東4-7-8⼤阪府⼤阪市住吉区南住吉3-5-15 ⼤阪府⼤阪市住吉区南住吉3-5-8
※こちらのページの情報は2022年6⽉1⽇時点の情報になります。



ホスピスに薬を⽤意、払い出し。
夜間の申し送りを⾏う。

阪和第⼆
泉北病院

外来調剤

病棟設定薬剤の管理
⿇薬の払い出し

お休み

⽉ ⽕⽕ ⽔ ⽊ ⾦ ⼟ ⽇

注射調剤
中⽌薬チェック

薬剤管理指導
(服薬指導)

持参薬鑑別

阪和記念
病院

午
前

午
後

午
前

午
後

午前中のみ
２〜３名体制
薬の説明・指導

翌⽇分の⽤意

⼿術予定患者様

新⼊院患者様
ＰＣに内容を⼊⼒後、Dr.に継続か否かを確認。

服薬指導後に医師に相談したり、
記録の記⼊を⾏う

Weekly Schedule

◆⼊職してからのお仕事の流れ

薬剤師の

業務内容は病院ごとに異なります。
今回は阪和第⼆泉北病院と阪和記念病院の「ある１週間」
の仕事内容をご紹介します。

先輩の作業を⾒学させてもらいながら、補助業務
を⾏います。

◆当直業務について

作業を先輩に⾒てもらいながら⾃分で⾏います。

ひとりでの業務が問題なくなれば1⼈⽴ちですが、
何かあれば先輩がサポートできる体制は整ってい
ます。

阪和記念病院のみ当直業務あり。
当直は慣れていただいてからになるので
⽬安として２年⽬の夏頃から担当して
いただきます。

❸

◆化学療法
阪和記念病院のみで実施

1 週間



⿇薬の返薬処理
定期内服監査

注射調剤・監査

⼈⼯関節センター

ＴＰＮ混注

オペ室の薬の管理

薬剤管理指導
(服薬指導)

臨時薬調剤・監査
⿇薬の払い出し

調剤業務

お休み

※こちらは⼀例になります。

⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦ ⼟ ⽇

内服薬の調剤 注射監査

ＴＰＮ混注
脳外科回診参加

各病棟の配置薬品
のチェック
退院指導

透析薬剤セット
病棟定期薬配薬

退院指導
お休み お休み

内服薬の調剤
ＴＰＮ混注

⾼カロリー輸液の無菌調整

⼈⼯関節センターにて
⼿術前の中⽌薬の確認
持参薬の確認

⽉に１回⾏う

１週間の定期処⽅の散剤調整病棟⿇薬の使⽤状況の確認
オペ室へ⿇薬を申し送る

定期薬の調剤・配薬。
患者様毎に薬品をセット。

病棟や⼿術室の薬品管理・品質管理及び期限チェック・監査等

他の薬剤師が注射調剤したものを監査。
1回分づつセットし払い出し。

毎⽇⾏っている事
・注射調剤
・内服調剤
・服薬指導
・⼿術や⼊院患者様
  の中⽌薬、再開薬、
  持参薬の確認 等

・回診
・カンファレンス
・チーム医療
・院内研修
・病棟/⼿術室/外来の薬品補充や
  品質管理、期限チェック 等

定期的に⾏っている事

❹



調剤業務

監査 混注

病棟管理 服薬指導

DI業務 合同回診 治験

各種委員会活動 化学療法

入職

ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ

Education System
教育体制

まずは病院薬剤師として、基本的なことがすべてできる
ように指導していきます。その後、チーム医療などの
専⾨的な業務に携わっていくことができます！

◆教育理念
「オールマイティな薬剤師を⽬指す」

❺



1⽇のスケジュール 1年⽬にやったこと

2年⽬になった先輩達に1年⽬のことについて⾊々聞いてみました！

阪和第⼀泉北病院
武 真梨菜さん
武庫川⼥⼦⼤学卒業

阪和第⼆泉北病院
尾⻄ 英之さん
神⼾薬科⼤学卒業

ひとりの先輩が指導役として⾏動を共にしていただき、
イチから丁寧に教えていただきました。
周りの先輩も困ったときはフォローしてくれるので、
部署全体で新⼈を育ててくれる雰囲気がありました。

どのように仕事を覚えましたか？

年齢に関係なく和気あいあいとして何でも話せる
やわらかい雰囲気の職場です。私の性格にはとても
合っていて働きやすいです。

職場はどのような雰囲気ですか？

病院薬剤師は忙しくて患者様に関わる時間があまり取れないという
イメージがありましたが、当院は医療療養型病院ということもあり、
⻑期⼊院の患者様が多いので、処⽅薬と検査値の関係を追いかけて
いくことができ、状態に合わせて処⽅を考えるなど⼀⼈ひとりの患者様に
合わせて薬剤師として関わっていくことができています。

実際に働いてみてギャップはありましたか？

プライマリー制度というものがあり、指導役の先輩が丁寧に
教えてくれたので安⼼して業務に取り組めました。
服薬指導などは⼈によってやり⽅が違うので、⾊々な先輩の後ろに
付かせていただき、⾃分に合ったやり⽅を⾒つけることができました。

どのように仕事を覚えましたか？

役職に関係なく協⼒して業務を⾏っています。
薬局⻑や役職者の⽅との距離も近く、分からないことは
何でも質問できる雰囲気でやさしい先輩が多いです。

職場はどのような雰囲気ですか？

学⽣時代、漠然と病院薬剤師は多職種と仕事ができるので、たくさんの
経験ができるというイメージを持っていました。
実際に働いてみると、それが期待していた以上だったことに驚きました。
今は多職種との関わり合いの中で、幅広い業務がしっかりと学べている
ことにやりがいを感じています。

実際に働いてみてギャップはありましたか？

9:00 朝礼
調剤業務

12:00 休憩

13:00 発注業務
定期監査

15:00 病棟業務

17:15 勤務終了

4⽉ 調剤業務を学ぶ
5⽉ 監査を学ぶ
6⽉ 病棟業務を学ぶ

予製剤、⽔剤の調整担当となる
7⽉ 担当病棟を持つ
9⽉ 薬剤の棚卸業務
年明けごろ

注射の発注業務を引き継ぎ
2年⽬から発注業務を担当

基本的にはいつも
定時退社できてます！

9:00 朝礼
⼊院時⾯談
持参薬確認

12:00 休憩

13:00 病棟業務
定期監査

15:00 翌⽇の⼊院時
⾯談の準備

17:15 勤務終了

4⽉ 院内のルールや基本的な業務⼿順を知る
5⽉ 注射、調剤、ピッキングなどを学ぶ
6⽉ 監査、⼊院前のヒアリングなどを学ぶ
7⽉ ⼈⼯関節センターの患者様の

⼊院〜退院まで担当
8⽉ 持参薬鑑別、⽪下注射などを学ぶ
9⽉ 薬剤の棚卸業務
10⽉ 先輩と⼀緒に休⽇シフトに⼊る
11⽉ 担当病棟を任せてもらえる
12⽉ 1⼈で休⽇シフトに⼊る

1⽇のスケジュール 1年⽬にやったこと

❻



Team Medical Care
チーム医療

患者様・ご家族様

医師医師

看護師看護師薬剤師薬剤師

リハビリリハビリ

臨床臨床
⼼理⼠⼼理⼠

臨床検査技師臨床検査技師
臨床⼯学技⼠臨床⼯学技⼠

管理管理
栄養⼠栄養⼠

医療医療
ソーシャルソーシャル
ワーカーワーカー

NST
（栄養サポートチーム）

病気や⼿術のために⼗分
な⾷事が取れない患者様
に最も適切な栄養補給の
⽅法の提案や、病気の回
復や合併症の予防に有⽤
な栄養管理⽅法の提案等
を⾏っています。

緩和ケアチーム

がん治療や療養の全過程
を通して認められる⾝体
や⼼の苦痛を和らげ、経
済的・社会的な問題を解
決し、患者様やご家族様
にとって良好な⽣活の質
(QOL)を提供します。

ICT
（院内感染防⽌対策チーム）

院内で起こる様々な感染
症から患者様や職員の安
全を守るため、院内を巡回
するラウンドを定期的に⾏
い、感染対策がすべての
場所で正しく実践されるよ
う取り組んでいます。

認知症ケアチーム

認知症による⾏動・⼼理症
状や意思疎通の困難さが
⾒られる患者様に対して、
認知症症状の悪化を予防
し、⾝体疾患の治療を円
滑に受けられることを⽬
的に活動します。

褥瘡対策チーム

褥瘡（じょくそう）は、⼀般
的には床ずれと呼ばれま
す。褥瘡の処置、保護の⽅
法及び環境調整について
指導や助⾔を⾏うことで
ケアの向上を図る⽬的で
活動しています。

※この他にもたくさんのチーム医療を実施しています。

摂⾷嚥下チーム

栄養状態、⾷事の状態、
⼝の中の衛⽣状態をチェ
ック・評価し、多職種と連携
しながら、⾷べる機能の回
復や肺炎を防⽌し、⽇常⽣
活における活動性の向上
を⽬指します。

こちらに記載している
以外の職種（放射線技
師、視能訓練⼠、⻭科
衛⽣⼠、介護職、事務
等）も状況に応じてチ
ーム医療に参加してい
ます。

多種多様な医療スタッフが互いの専⾨性を尊重し、
最⼤限の能⼒を引き出し合うことによって最善の
治療を⾏うことができます。

◆チーム医療での薬剤師の役割
薬剤選択をはじめ、投与量や投与⽅法、投与期間などの
処⽅提案。さらには、薬剤の取り扱いについて他の職種に
アドバイスをしたり、薬物の⾎中濃度や副作⽤のモニタリ
ングなどの結果に基づいて副作⽤の発現状況や有効性
の情報を共有したりと、薬の専⾨家としての様々な業務が
求められています。
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医師

看護師薬剤師

リハビリ

臨床
⼼理⼠

臨床検査技師
臨床⼯学技⼠

管理
栄養⼠

医療
ソーシャル
ワーカー

実際にチーム医療に参加している先輩達に話を聞いてみました！

阪和第⼀泉北病院
望⽉ 恵梨奈さん
武庫川⼥⼦⼤学卒業

阪和第⼆泉北病院
⼩関 真由美さん
徳島⽂理⼤学卒業

褥瘡の治療は⻑い時間を要します。⼀⼈ひとりの患者様と⻑く
向き合い続けることで、患者様の状態に合わせて処⽅変更を提
案していくことを学びました。状態が良くなって退院される患者
様を⾒送った時は、このチームに⼊って良かったと思いました。
褥瘡対策については、療養型病院以外ではあまり知られていな
い⾯もあると思うので、実習に来られた学⽣さんには、褥瘡のこ
とを知ってもらえる様に伝えていけたらいいなと思っています。

学⽣時代はNSTやICTに興味があったのですが、当院で働く
ようになり、医療療養型病院では褥瘡対策が⽋かせないもの
だと知りました。
せっかく療養型病院で働いているのだから、褥瘡について詳
しくなりたいなと思い、上司に希望を出して参加することとな
りました。

当院では19詰所を3ブロックに分け、1ブロックにつき⽉1回、
合わせて⽉3回の回診を⾏っています。
回診では患者様のベッドサイドへ伺い、褥瘡創⾯の様⼦をカ
メラで撮影し、前回との⽐較を⾏いながら治療の⽅向性や
処置の⽅法について話し合って確認しています。

どんな活動をしていますか？

チームに参加した経緯は？

チームに入って良かったことは？

褥瘡対策チーム

参加職種

医師・看護師・薬剤師・管理栄養⼠

コロナ後遺症外来チーム

参加職種

医師・看護師・薬剤師・管理栄養⼠・リハビリ
⼼理⼠・医療ソーシャルワーカー

褥瘡対策チ ナ後遺症外来チ

新しく⽴ち上げるチームでもあり、コロナの後遺症は本当に⼈
それぞれでもあり、皆で治療⽅針など話し合いを重ねていきま
した。その中で他の職種の⽅に薬剤師の役割を知ってもらうこ
とができましたし、私も他の職種の⽅の役割を知ることができた
ので、薬剤師としてプラスになったと思います。
新しいことを始めることは⼤変でもありますが、薬局内だけでは
なく、たくさんの職種の⽅と連携を取りながら進めていくこと
で、とてもやりがいを感じています。

当院ではコロナの後遺症に悩む患者様のために週1回
コロナ後遺症外来を⾏っています。
様々な症状で悩まれており、⼀⼈ひとりにあった治療⽅
針や薬の処⽅などを話し合っています。

どんな活動をしていますか？

もともとICTのチームに⼊っていたのですが、その時に⼀緒
に活動していた医師が中⼼となってコロナ後遺症外来を開
始することになり、参加してみないかと声をかけていただき
参加することとなりました。

チームに参加した経緯は？

チームに入って良かったことは？
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錦秀会に入職した先輩たちに、皆さんからよくいただく質問をいくつかピックアップして聞いてみました！

病院に入職して良かったことは？

カルテや検査値を⾒て、処⽅内容の
意図を理解できます。様々な疾患を⾒
ることができるので、勉強しながら調
剤ができます。
また、多職種の⽅と関わることができ
ることも魅⼒です。チーム医療ができ
るのも病院薬剤師だからこそです。

カルテや検査値を見れること

病棟業務はいつからでしたか？

病院によって多少時期が変動する
ことはありますが、基本的には6⽉
〜7⽉辺りに病棟にあがってもらう
ことが多いです。

6月7月頃あたり

入職して半年はどんな業務を
しましたか？

内服・注射調剤・監査・混注・服薬指
導などを⾏います。⼊職してからは、き
ちんとひとりでできる様になるまで指
導役の先輩が丁寧に教えるのでご安
⼼ください。

まずは基本的なことからしっかりと！

業務上で気をつけていることは？

電話でのやりとりが多いので、お互い
に誤解を招かない様な表現の仕⽅を
⼼がけています。
また、思い込みで⾏動してしまわない
様にすることも⼤事です。

誤解のない伝え方をすること

苦労したことはありますか？

⼤学で勉強したことを、実際の現場で
役に⽴つ知識に変えていくことが難し
かったです。

知識を現場で生かしていくこと

院外の勉強会への頻度は？

今はコロナで頻度が少なくなっていま
すが、コロナ前は⽉に1〜2回程度⾏
っていました。多い時で3〜4回⾏くこ
ともありました。

月に1～2回程度（コロナ前）

認定を取得するためのサポートは
ありますか？

認定取得に必要な研修などは出張扱
いで参加することができます。
他にも、必要な症例を集めやすい業
務に回してもらえるなどの部署として
サポートしてもらえます。

出張扱いにしてもらうなどの
サポートあり

他に気になることがある場合は
お気軽にお問い合わせください♪
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福利厚生
社宅 住吉区と堺市にあります（⼊居の可否は部屋の空き状況によります）

⽣後6カ⽉以上のお⼦様をお預かりしています。

食堂（阪和病院・阪和記念病院以外） お弁当（阪和病院・阪和記念病院のみ）

保育所 1⾷300円で⾷べることができます。昼食補助

新卒⼊職の⽅は⼊職後すぐに5⽇付きます。
中途⼊職の⽅は⼊職時期により⽇数の変動あり
(毎年3/20に消滅し、3/21に新たに5⽇付与)

リフレッシュ休暇あり

交通費

外来・⼊院問わず錦秀会グループの病院で受診した際の
保険診療の医療費(窓⼝会計分)が半額補助

診療費補助制度

会員制福利厚生サービス 前払い退職金制度

⼊職4年⽬からお給料に退職⾦を
上乗せして前払いする制度

当法⼈の規定により⽀給

職場まで2キロ
以上ある⽅対象

会員費は全額会社負担。宿泊や
レジャーなどが会員価格で利⽤
できます。

社宅

保育所

社
宅・保
育
所
に
つ
い
て
は
専
⽤
ペổ
ジ
が

ご
ざ
い
ま
す
の
で
詳
し
く
知
り
た
い
⽅
は
︑

下
記
コ
ổ
ド
を
読
み
込
ん
で
み
て
く
だ
さ
い

⼈間ドック等の⾃由診療も職員価格で受診可能

※本⼈から第３親等まで適応可能
※⼀度、全額ご⾃⾝で窓⼝精算しますが、
 後⽇申請すると給与⼝座へ半額返⾦されます。

在籍中に退職⾦を受け取れることで
『資⾦⽤途の⾃由度が増す』
『転職しても不⾃由が⽣じにくい』
というメリットがあります！
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病院薬剤師
ガイドブック大阪府堺市南区豊田1588-1

泉北高速鉄道「泉ヶ丘」駅より送迎バスあり
JR阪和線「津久野」駅より送迎バスあり

阪和第一泉北病院

大阪府堺市中区深井北町3176
泉北高速鉄道「深井」駅より送迎バスあり
JR阪和線「上野芝」駅より送迎バスあり

阪和第二泉北病院

大阪府大阪市住吉区南住吉1-22-17
市バス「千躰」より徒歩1分
南海高野線「沢ノ町」「住吉東」駅より
徒歩約10分

介護老人保健施設 錦秀苑

大阪府大阪市住吉区殿辻1-9-14
南海高野線「沢ノ町」駅より徒歩3分

阪和訪問看護ステーション
阪和ヘルパーステーション
阪和ケアプランセンター大阪府大阪市住吉区帝塚山東4-7-8

阪堺電車上町線「帝塚山四丁目」駅より徒歩3分
南海高野線「住吉東」駅より徒歩7分

阪和第二住吉病院

大阪府大阪市住吉区南住吉3-5-15

JR阪和線「我孫子町」駅より徒歩5分
南海高野線「沢ノ町」駅より徒歩10分

阪和病院

大
阪
市
住
吉
区

堺
市

ACCESS

「病院⾒学」や「採⽤試験」を希望する⽅は
下記までお気軽にお問い合わせください。

医療法⼈ 錦秀会
きんしゅうかい

錦秀会 採⽤
https://saiyou.kinshukai.or.jp/
TEL 06-6692-1327

阪和記念病院
大阪府大阪市住吉区南住吉3-5-8


